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1 - INTRODUZIONE 

 

Lo scopo di questo libro, è di illustrare i concetti base 

dell’Astrologia  per poter capire sé stessi e osservare 

l’influenza dei pianeti in maniera individuale e autonoma. Gli 

oroscopi giornalieri o settimanali, basati solo sul segno 

astrologico di nascita, ci dicono poco e sono molto generici, 

quindi di valore relativo. In questo testo voglio prendere in 

considerazione gli effetti  personali dei pianeti per ognuno di 

noi  e spiegare come comprendere l’oroscopo individuale.. 

Per creare il Tema Natale, (la “fotografia” del cielo al 

momento della nascita), vi consiglio di usare un software 

semplice e gratuito di nome Starfisher, facilmente scaricabile 

da internet. Se non siete esperti di Astrologia, iniziate 

consultando questo libro dall’inizio per apprendere le 

conoscenze di base, altrimenti passate ai capitoli di 

approfondimento. 

 

1.1 - PERCHE’ QUESTO LIBRO 

Esistono moltissimi siti su internet che propongono il calcolo 

del tema natale personalizzato, ma questo viene fatto quasi 

sempre in maniera automatizzata con interpretazioni 

preconfezionate. Oppure, se si desidera un consulto fatto da 

un esperto, spesso si devono affrontare costi elevati.  Con 

questo libro, possiamo diventare il consulente astrologo di  

noi stessi, attraverso la pratica e la verifica autonoma degli 

effetti che i pianeti hanno su di noi. Questo libro è dedicato a 

tutti coloro che vogliono dedicare del tempo per  imparare 
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da soli, mantenendo  viva la conoscenza Astrologica nella 

mente di tutti noi. 

1.2 – LO STILE DI “ ASTROLOGIA PRATICA” 

Analizzare in modo pratico e da soli la propria vita per 

cercare di arrivare ad essere padroni del proprio destino e di 

conseguenza non più soltanto vittime degli eventi, ci aiuterà 

a compiere un percorso di CRESCITA PERSONALE. 

Comprendere con l’esperienza individuale l’Astrologia è il 

modo ottimale per iniziare. “Astrologia Pratica" fornisce tutte 

le istruzioni utili. 
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3 - I PIANETI 

Come sappiamo, i pianeti sono corpi celesti che ruotano 

intorno al Sole, che è la nostra stella ed emette energia 

propria. Il Sole "brucia" permettendoci di vivere sulla Terra e, 

con la sua massa, fa sì che tutti i Pianeti del Sistema Solare 

ruotino intorno ad esso con precisione matematica. I pianeti, 

infatti, si muovono ognuno in maniera diversa ed hanno tutti 

un peso e  delle caratteristiche uniche. Nonostante i pianeti 

siano "rocce" o enormi "palle" di gas solidificato e siano dei 

corpi celesti studiati dall'Astronomia, in Astrologia sappiamo 

che ognuno di essi può influenzare la vita di ogni individuo 

nato sulla Terra. Questo avviene attraverso il loro enorme 

campo magnetico che gli permette di rimanere al loro posto 

nello spazio e che, indirettamente, influenza e "magnetizza" 

la nostra anima, il nostro corpo e quindi anche il nostro 

cervello, determinando una parte del nostro destino. In 

Astrologia si studiano da tempo immemorabile (risalente agli 

Antichi Egizi, e forse prima ancora) gli effetti dei pianeti sulla 

vita. Il Sole e la Luna, nonostante siano rispettivamente una 

stella e un satellite, sono considerati pianeti e sono i più 

importanti (detti "luminari") nel nostro oroscopo personale. 

Ogni pianeta ha determinate caratteristiche che lo rendono 

unico. In Astrologia i pianeti sono gli elementi più importanti 

perché muovendosi nel cielo,  influenzano gli eventi con il 

loro passaggio. Pertanto si può dire che i pianeti sono 

l'elemento chiave dell'Astrologia, poiché è dalle loro 

caratteristiche che si possono poi intuire quelle dei segni 

zodiacali e delle case astrologiche che "appartengono" ad 

ogni pianeta. Sono i pianeti a stabilire le caratteristiche di 

questi elementi, come riassunto nella tabella di seguito. 
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(Tabella riassuntiva dei pianeti) 

 

Si comprende quindi che ogni pianeta influenza la nostra vita, 

e la nostra situazione Astrologica, in base a DOVE si trova nel 

cielo. Per comprendere meglio potrete in seguito imparare a 

leggere una carta astrologica. Nel frattempo, vogliamo 

sottolineare un'altra caratteristica, più arbitraria ma reale, che 

ci permette di suddividere i pianeti in tre gruppi principali che 

influenzano la nostra personalità e gli eventi esterni, in 

maniera sempre più "distante" da noi, partendo da quelli più 

interni. Questo è proporzionato alla loro distanza da Sole nel 

Sistema Solare. E’ da considerare che i pianeti più vicini 

agiscono sul nostro carattere, e man mano che ci 

allontaniamo dal Sole e osserviamo quelli più lontani,  

troviamo pianeti che influiscono su eventi sempre meno 

dipendenti dalla nostra volontà, e legati all'inconscio. 
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(Tabella riassuntiva pianeti interni ed esterni) 

 

In ultimo, ogni pianeta (così come i segni astrologici e la case 

che gli corrispondono) appartiene ad un cosiddetto 

"elemento". Gli elementi sono composizioni eteree della 

realtà, che si usano per raffigurare un tema comune e 

raggruppare i pianeti sotto questo punto di vista. Questo 

viene descritto nella seguente tabella. Va notato che i simboli 

dei pianeti rispecchiano, con il proprio colore, l'elemento di 

appartenenza; questo vale anche per i segni zodiacali. 

(Tabella riassuntiva degli elementi dei pianeti e dei segni zodiacali) 

 

E' importante ricordare anche che il pianeta, il rispettivo 

segno, e la casa astrologica corrispondente sono molto simili 

e racchiudono elementi analoghi, anche se espressi in 

maniera diversa, di cui il pianeta è la "fonte" più forte.  

Segno Zodiacale <---> PIANETA <---> Casa Astrologica  

-Nettuno 
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Queste sono in sintesi le caratteristiche principali dei pianeti, 

da tenere a mente ogni volta che interpretiamo un oroscopo 

personale. Se desiderate leggere più nel dettaglio la natura di 

ogni pianeta, dopo che ovviamente lo avrete verificato nella 

secondo lo stile “Astrologia Pratica” di questo libro, potrete 

proseguire a studiare il presente capitolo.  

 

 

 

3.1 - IL SOLE: salute all’ego 

Il Sole è in assoluto il pianeta più determinante nel carattere 

di una persona.  Infatti,  il segno zodiacale in cui cade il Sole è 

il Segno Zodiacale di nascita  dell’individuo. Questo accade 

perché il Sole rappresenta il proprio Ego, la propria 

personalità,  la stima di sé stessi, la vitalità, la salute fisica, la 

fama in società, il proprio modo di apparire e il carisma. 

Questo pianeta governa il segno del Leone. Se osserviamo il 

Sistema Solare, vediamo che il Sole è il più grande pianeta  in 

assoluto; in realtà il Sole è una Stella e quindi brilla di luce 

propria, ma in Astrologia è considerato un pianeta perché se 

ne studiano gli effetti sull’uomo, e non la composizione e la 

natura fisica. Si dice quindi che il Sole, che brilla di luce 

propria, e la Luna, che viceversa brilla di luce riflessa, vengono 

chiamati “luminari”. I pianeti influenzano la nostra vita 

attraverso il loro campo “di forza”, ovvero attraverso la loro 

gravità, quindi è facile capire che il Sole essendo così grande 

abbia un’influenza maggiore. 
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Il sole governa: il padre, gli uomini nella vostra vita, i figli 

maschi, la vostra vitalità e salute, la volontà, la stima di sé 

stessi, l’espressione di sé, la fiducia, i metalli preziosi, le cose 

di valore, l’oro, le persone di autorità e potere, il benessere, 

l’Ego. 

 

 

Il Sole nelle case astrologiche 

A seconda della casa astrologica in cui cade il Sole, la nostra 

personalità sarà più spostata verso quel determinato aspetto 

della nostra vita. Se per esempio troviamo il Sole di nascita 

nella 9^ casa astrologica (che governa le cose “lontane”, 

quindi anche l’estero e i lunghi viaggi) probabilmente 

vorremo realizzare noi stessi in una qualche attività legata ai 

paesi esteri, o desidereremo viaggiare molto all’estero, 

oppure ci piacerà avere ed utilizzare oggetti e cose fatte 

all’estero per soddisfare il nostro desiderio di 

autorealizzazione. Potremo anche imbatterci in persone di 

autorità straniere (il Sole rappresenta l’autorità) o avere noi 

stessi autorità su qualcosa di “lontano”. Non ultima, questa 

posizione può anche rappresentare un padre “distante”, in 

quanto il Sole rappresenta anche il padre. Potremo anche 

ricevere denaro “da lontano” anche se – per la ricchezza – è 

necessario osservare altri pianeti come Giove e Venere 

(considerati pianeti benefici) e vedere anche il loro influsso. 

Se il Sole cade, alla nascita, nella 10^ casa astrologica 

(carriera e ambizione) probabilmente avremo una personalità 

che avrà bisogno di avere potere e di avere successo 

nell’ambito della carriera. Una persona generalmente è 

ambiziosa e “arrivista”, se il Sole si trova  in un segno 

astrologico che lo potenzia come il Leone o l’Ariete, o anche 
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il Capricorno, che è segno affine sia alla 10^ casa  sia  a 

Saturno e quindi all’ambizione. (Per maggiori dettagli si 

rimanda al capitolo 7.11 “energie dei pianeti nei segni”). 

In 1^ casa (ascendente = segno di nascita) il Sole dà un 

carattere molto spinto verso le caratteristiche del segno di 

nascita; in 3^ casa potremo avere carisma e importanza nei 

nostri discorsi o realizzare noi stessi in ambiti inerenti alla 3^ 

casa (automobili, computer, matematica, ragionamento, 

scrittura). Il Sole e il Leone governano la 5^ casa astrologica, 

pertanto è necessario osservare se ci sono pianeti di nascita 

nella 5^ casa, poiché la loro presenza (indirettamente) 

influenza il Sole stesso anche se in misura minore che negli 

aspetti diretti con i pianeti. 

 

Il sole nei segni zodiacali 

Se il Sole cade all’interno di un segno astrologico che lo 

affligge, ossia lo limita, il suo effetto sarà meno intenso ed 

avremo quindi un Ego più debole, una minore volontà di 

affermazione e ci sarà più difficile esprimere e realizzare noi 

stessi. Per esempio il Sole nel segno dei Pesci non si esprime 

al meglio (segno di acqua) e ci porterà a preoccuparci 

facilmente (il segno dei Pesci tende a creare preoccupazione, 

ma anche buon cuore). Ma per comprendere questo è 

sufficiente leggere le caratteristiche del segno zodiacale di 

nascita (quello appunto in cui cade il Sole). Si deve 

considerare il Sole come una sorta di “obiettivo” della nostra 

vita, verso cui il nostro Ego tenderà sempre. Se quindi il Sole 

ci porta ad essere ambiziosi, io penso che dovremo cercare di 

soddisfare questa nostra caratteristica se vorremo vivere al 

meglio la nostra vita e non sentirci frustrati per mancata 

realizzazione. Il Sole rappresenta infatti la realizzazione di sé, 

ed anche l'autostima. Se andiamo troppo “contro” al nostro 
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Sole, corriamo il rischio di non sentirci contenti di ciò che 

realizziamo. 

Aspetti del Sole con altri pianeti 

Per quanto riguarda gli aspetti con altri pianeti, il Sole può 

essere potenziato o ridotto in varie maniere. Per semplificare, 

se abbiamo pianeti come MARTE – MERCURIO – URANO in 

aspetto positivo o addirittura in congiunzione con il Sole, 

avremo una personalità accesa, più decisa e “rapida”, a 

seconda dei pianeti che collaborano. Se questi pianeti sono in 

aspetto negativo, non limitano il Sole, ma lo contrastano 

quindi potremo avere difficoltà nel realizzare i propositi che il 

Sole definisce nella sua casa e nel suo segno di nascita. Se 

invece vediamo SATURNO o NETTUNO vicini al SOLE, o in 

aspetto positivo, questi possono rispettivamente limitarlo 

(Saturno) o addolcirlo e renderlo idealista (Nettuno). Se sono 

in contrasto, non è un aspetto positivo e vedremo che il Sole 

ne risente e sarà  meno efficace.  GIOVE e VENERE sono 

pianeti benefici: se hanno aspetti positivi al Sole portano 

fortuna e amplificano le sue potenzialità. Se sono aspetti 

negativi, si limitano a vicenda ma personalmente non credo 

che il Sole venga “smorzato” più di tanto nel suo ruolo di 

“centro vitale” di sé stessi. 

Transiti del Sole 

I transiti del Sole sono regolari, ed avvengono sempre negli 

stessi periodi dell'anno, una volta all'anno perché il moto del 

Sole è regolare e uniforme in cielo. Durano un mese circa per 

ogni casa astrologica, ed i loro effetti non sono enormi 

perché di breve durata. Possiamo dire che il Sole "riscalda ed 

illumina" le case in cui passa, fornendo maggior benessere e 

salute nel settore (casa) che sta attraversando, e spostando la 

nostra attenzione verso quella particolare casa astrologica. 

Quando il Sole passa sull’Ascendente potremo sentirci 
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particolarmente appagati e pieni di vitalità, mentre quando 

passa sul Medio Cielo è un ottimo momento per realizzare un 

progetto. In definitiva, il Sole deve essere considerato il 

centro del vostro tema natale attorno a cui ruotano tutti gli 

altri aspetti della vita, rappresentati dagli altri pianeti, che lo 

influenzano direttamente o indirettamente. 
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Plutone nelle case astrologiche 
Il suo effetto nelle case astrologiche è davvero molto lento, 

infatti  può restare in una di esse tra i 20 e i 30 anni. E’ uno 

dei pianeti “generazionali” insieme ad Urano e Nettuno 

poiché il suo effetto si estende alle persone nate in certo 

periodo di anni, accomunando in parte il loro destino e la 

loro azione innovatrice nella società. La sua posizione di 

nascita evidenzia dove siamo soggetti alle forze della nostra 

mente più profonda, che ci rendono ossessivi, dominatori e 

assetati di potere. Tutti noi abbiamo (chi più,  chi meno) 

queste caratteristiche e le manifestiamo poco volentieri, 

pertanto rimangono a volte represse e possono poi anche 

“esplodere” nelle tipiche manifestazioni Plutoniane, che 

vogliono stabilire il dominio sugli altri o su qualcosa. In casa 

2^ (denaro, possedimenti) può dare sete di ricchezza, e può 

portare ad arricchirsi notevolmente magari con metodi “poco 

limpidi” e non del tutto etici. In casa 8^ (la “sua” casa, quella 

delle risorse condivise con gli altri, del business ma anche 

della morte e della trasformazione) potrebbe definire una 

personalità ossessionata dagli affari, o dalla morte, ed anche 

creare una personalità in grado di “trasformare” gli altri 

mediante la sua azione dato che Plutone è anche il pianeta 



Astrologia Pratica 

 

81 

 

della morte-rinascita intesa come rigenerazione interiore. La 

casa 8^ riguarda anche la sessualità. Nella casa 4^ può 

portare ad essere dominatori in famiglia, nella casa 6^ e 10^ 

può rendere ossessivi, autoritari, manipolatori nel lavoro e 

nella carriera e talvolta portare a una carriera in politica. 

Plutone è manipolatore: ci porta (involontariamente, perché è 

un “pianeta esterno” e definisce le azioni al di fuori del nostro 

controllo razionale) a voler soggiogare gli altri e a 

sottometterli ai nostri voleri. Se lo trovassimo nella casa 3^ 

(comunicazione, fratelli) o ancor più nella casa 11^ (rapporti 

sociali, amici) vedremmo una personalità che tende a usare 

gli altri per i propri scopi, in maniera indiretta e talvolta 

fastidiosa o poco piacevole agli occhi altrui. Plutone governa 

la casa 8^ per la quale va fatto un discorso particolare: se 

abbiamo altri pianeti che la occupano, di conseguenza il 

nostro Plutone sarà più forte e sarà rafforzato dall’influenza 

nella “sua” casa 8^, che governa insieme al segno dello 

Scorpione. Va ricordato che Plutone è legato anche alla 

politica, quale realtà di potere e manipolazione. Un esempio 

evidente di Plutone come dominio, esaltato in casa 8^ è 

Adolf Hitler. Osservate il suo tema natale: 
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Plutone nei segni zodiacali 

Come per tutti gli altri pianeti, il segno zodiacale dove si 

trova Plutone ne modifica solo in parte le caratteristiche. Nel 

2012 si trovava in Capricorno, segno di Saturno, dove poneva 

l’accento sull’ambizione e sulla sete di potere. E’ stato in 

Sagittario dal 1995 al 2009, segno ottimista, che metteva in 

risalto il lato “economico” di Plutone; prima ancora era in 

Scorpione che è il “suo” segno e che lo rafforza molto. I nati 

dal 1983 al 1995 (circa) hanno questa posizione ed il loro 

Plutone è più forte che mai. Comunque nessun segno in 

particolare può modificare più di tanto la natura di Plutone 

che è indipendente, e agisce su strati della mente così 

profondi da essere fuori dal raggio d’azione di quasi tutti gli 

altri pianeti e di conseguenza quasi tutti i segni astrologici, 

tanto da essere Plutone stesso che “agisce” sul segno in cui si 

trova, dove tende a far emergere aspetti nascosti di ciò che 

tale segno rappresenta, rinnovandolo. 

Aspetti di Plutone con altri pianeti 

Gli aspetti di Plutone sono importanti, perché è una forza 

interiore che “spinge” con vigore per uscire allo scoperto. 

Pertanto, si manifesta anche se influisce su altri pianeti che gli 

sono vicini o in contrasto. MARTE se in congiunzione a 

Plutone, o in qualsiasi altro aspetto, ci rende ancora più 

bruschi, dominatori e manipolatori perché i due pianeti 

collaborano. Se sono in contrasto creano conflitti interiori e ci 

ostacoleremo da soli con le nostre ossessioni. Simile il 

discorso per GIOVE, VENERE e LUNA che possono dare buoni 

risultati, se in congiunzione a Plutone, in campo economico o 

sociale dove materializzano buona fortuna attraverso le forze 

oscure di Plutone. Se è in contrasto, troveremo che la nostra 

personalità più profonda ci mette un po’ i bastoni fra le ruote 

nel realizzare gli aspetti benefici di questi pianeti. URANO 
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insieme a Plutone è una “bomba” che lo rende ancora più 

brusco e incontrollabile in tutti gli aspetti (opposizione 

congiunzione quadratura). Il SOLE in congiunzione a Plutone 

può portare a galla il desiderio di dominio e rifletterlo 

sull’ego, se è in contrasto invece, crea un conflitto fra la 

realizzazione dell’Ego (Sole) e la potenziale distruzione di 

Plutone. Plutone è anche un pianeta che può “rovinare” gli 

altri con atteggiamenti non razionali o autodistruttivi, e 

creare un po’ confusione agli altri aspetti del nostro tema. 

Transiti di Plutone 

Per quanto riguarda i transiti di Plutone (premesso che sono 

lunghissimi, da poco meno di 20 fino anche a 30 anni in una 

casa astrologica) l’aspetto che li accomuna tutti è la 

RIGENERAZIONE completa del settore della vita che 

attraversa. Può portarci in maniera brusca (costringendoci) a 

rivedere completamente un aspetto della vita, prima 

distruggendo ciò che non va bene per noi e poi ricostruendo 

in maniera faticosa un nuovo modo di rapportarci alla realtà. 

La morte e la rinascita di una parte di noi, ecco ciò che 

Plutone porta nei suoi lunghi passaggi, talvolta faticosi e 

ricchi di eventi ai quali non possiamo opporci. Anche qui, 

capire da soli (Astrologia Pratica!) è l’unico modo per capire 

veramente. Guardate la posizione di Plutone di nascita e di 

transito di vostri amici e parenti, e cercate di capire in quale 

modo possa aver agito sulle loro vite. In definitiva, Plutone è 

morte-rinascita, dominio e costrizione, atteggiamenti oscuri e 

nascosti. 
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4 - I SEGNI ZODACALI 

Da millenni il cielo è stato diviso in 12 "spicchi" che si trovano 

lungo l'eclittica, ossia il tracciato che il Sole, la Luna e i Pianeti 

percorrono in cielo nel loro spostamento. Ogni spicchio 

misura esattamente 30° poiché il cielo è disegnato come un 

cerchio di 360°. Ogni costellazione ha un nome, un simbolo 

che la rappresenta (spesso animali, come il toro e l'ariete), e 

corrisponde esattamente ad un pianeta di cui rispecchia le 

caratteristiche come se fosse un contenitore. Ogni "settore" 

del cielo è un luogo in cui si trova l'energia che corrisponde 

ad un segno, e che è in grado di influenzare qualsiasi pianeta 

o casa astrologica che passa di lì. 

I segni zodiacali sono 12, e sono distribuiti in misura uguale 

lungo la ruota “del cielo”. Anche in Astronomia le 

costellazioni sono riconosciute, come dei gruppi di stelle che 

formano determinati disegni in cielo. Le 12 costellazioni che 

si trovano lungo l'eclittica (ossia il percorso del Sole in cielo 

dal tramonto all'alba, ovvero la linea su cui si muovono i 

pianeti) sono utilizzate in Astrologia per definire i segni, 

dividendo appunto il cielo in 12 "settori" di 30° gradi ognuno 

che, in totale, fa 360° ossia un cerchio completo. I segni 

zodiacali "trasmettono" determinate forze come se fossero 

delle "lenti"  influenzando  i pianeti che li attraversano. Qui di 

seguito l’elenco dei segni zodiacali, con il loro pianeta di 

appartenenza, e la casa astrologica che ha caratteristiche 

simili. 
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(Tabella riassuntiva dei segni zodiacali) 

 

I segni zodiacali che hanno un elemento in comune, per 

esempio i segni di terra, per certi versi si assomigliano, 

perché sono “della stessa pasta”, ossia sono più propensi 

verso certi aspetti della vita. I colori che vengono usati per i 

simboli dei segni zodiacali, così come quelli dei pianeti, 

ricordano il loro elemento. 

(Tabella riassuntiva degli elementi dei pianeti e dei segni zodiacali) 

 

Il significato di ogni segno è molto simile all’effetto del 

pianeta che lo governa. Infatti, segni e pianeti sono molto 

legati l’uno all’altro e sono espressioni diverse di una stessa 

forza di base che li caratterizza (il pianeta). Ricordo che il 
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pianeta, il rispettivo segno, e la casa astrologica sono molto 

simili e racchiudono elementi simili.  

Segno Zodiacale <---> Pianeta <---> Casa Astrologica. 

 

N.B. Di seguito trovate le informazioni riguardanti ciascun segno 

zodiacale. E’ doveroso precisare che le date di inizio e di fine di ogni 

singolo segno  possono subire variazioni di un giorno in più o in meno 

rispetto all’anno  di riferimento. (es: nel 1977 il sole entrava in l’ariete 

nel pomeriggio del 20 marzo) 

 

 

4.1 - L’ARIETE: il dominatore aggressivo 

L'Ariete è il primo segno dello zodiaco che va dal 21 di Marzo 

al 20 di Aprile. Quando il Sole entra in Ariete la Terra si trova 

nel punto dell'Equinozio di Primavera in cui giorno e notte 

hanno uguale lunghezza. E’ governato dal pianeta Marte e 

come tale ne rispecchia le caratteristiche principali. E' un 

segno di fuoco ed è un segno maschile. L'Ariete è attivo, 

energico, brusco, dirompente, sensuale, conflittuale, creativo 

dominatore. In Astronomia l'Ariete è una costellazione 

zodiacale che si trova sull'Eclittica (la linea in cielo su cui si 

muovono i pianeti ed il Sole) e le stelle principali che la 

compongono sono Hamal (Alfa Arietis) di colore 

giallo/arancio, Sheratan (Beta Arietis) che è bianca, Bharani 

(Gamma Arietis) azzurra, e Mesarthis (Delta Arietis) che è 

bianca. 
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L’Ariete nelle case astrologiche 

La casa astrologica che nel Tema Natale cade nel segno 

dell'Ariete diventa particolarmente attiva ed energica. 

Qualunque sia il significato di tale casa, l'Ariete agisce come 

una "lente" che aggiunge sfumature intense a quel 

particolare settore della vita (casa astrologica). L'Ariete fra i 

suoi lati postivi infonde energia, voglia di fare, attività, forza e 

determinazione. L'Ariete "sfonda" per sua natura, apre le 

porte e ha un'energia davvero forte ed intensa, pertanto può 

solleticare e stuzzicare la casa astrologica in cui si trova per 

renderci molto attivi in quel settore. D'altra parte, l'Ariete è 

anche conflittuale, dominatore, brusco e tende a non 

completare ciò che inizia, pertanto la casa astrologica 

interessata dalla sua influenza potrebbe risentire di questi 

aspetti. Ricordando che l'effetto di un segno è minore di 

quello che ha il corrispondente pianeta (Marte) nella stessa 

casa. In casa 7^ (coppia) l’ Ariete crea un po' di instabilità e 

conflittualità alla coppia, ma anche intenso desiderio sessuale 

e azione. La casa 2^ (denaro personale, valori) l’Ariete - visto 

che è un segno impulsivo e poco logico - può portare ad 

essere spendaccioni o poco accorti nella gestione delle 

finanze. Al contrario una casa 1^ (ascendente, sé stessi) in 

Ariete può darci moltissime energie per affrontare la vita di 

petto, con coraggio e con forza; ci renderà molto energici. E 

così via. La casa dell'Ariete e di Marte è la 1^ casa, quindi 

l'ascendente in Ariete, qui cade nella "sua" casa e sarà ancora 

più intenso. L'Ascendente in Ariete rende il nostro approccio 

con il mondo esterno basato sull’aspetto fisico, la forza, 

l’aggressività e l’azione. 

I pianeti in Ariete 

Per quanto riguarda i pianeti che cadono in Ariete, sarà 

necessario prima di tutto verificare nella tabella (capitolo 
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7.11) se nel Tema Natale subiscono un'influenza di 

caduta/esilio e quindi si “indeboliscono” oppure sono in 

domicilio/esaltazione e quindi si rafforzano. In generale, 

l'Ariete "accende" i pianeti che si trovano nel suo interno e li 

rende più attivi, aumentandone l'energia dinamica. Nel caso 

di pianeti dell'elemento acqua (Nettuno, Luna) questo effetto 

può essere negativo perché contrasta con la loro natura per 

cui li rende  più bruschi e meno gestibili. Questo vale anche - 

in misura minore - per i pianeti di Terra come Saturno e 

Venere. Non vale invece per PLUTONE che è una specie di 

"fratello maggiore" di Marte, e rappresenta il lato inconscio 

dell'energia di Marte e dell'Ariete. Plutone in Ariete è 

esplosivo, brusco, incontrollabile e "tosto" (se poi Marte è in 

congiunzione, avremo una personalità indomabile e 

dominatrice all'eccesso). Giove in Ariete è benefico, protegge 

le azioni che facciamo rendendole benefiche. Venere tende a 

essere instabile, ma può portare più passione in amore. 

Urano è un pianeta dinamico e in Ariete è brusco e 

improvviso, può portare situazioni improvvise ed impreviste. 

La Luna in Ariete rende un po' tesi e nervosi emotivamente, e 

le emozioni divengono passionali e intense. Ovviamente, 

quando il SOLE si trova in Ariete questo è il nostro segno di 

nascita; il Sole viene esaltato ed energizzato moltissimo se si 

trova in Ariete: un ego forte e battagliero. 

Transiti in Ariete 

In generale ogni pianeta che transita nel segno dell’Ariete 

influenza la casa in cui si trova il pianeta Marte nel vostro 

tema natale, e tocca le tematiche legate al segno dell’Ariete e 

al pianeta Marte. Inoltre, il segno dell'Ariete governa la testa 

ed il viso nel corpo umano. Come sempre, capire da soli 

(Astrologia Pratica!) quali sono gli effetti di un segno come 

l'Ariete nella nostra vita è essenziale, e stimolerà la mente di 
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ognuno ad essere "astrologica" nell'analisi della vita, ossia di 

vedere quasi automaticamente gli effetti di segni e pianeti 

nella vita degli altri. In definitiva, l'Ariete è forza marziale, 

creativa e sessuale. 

Questa copia è di anteprima per 

avere il corso completo visita il sito 

WWW.OMARCARTOMANTE.COM 
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5 - LE CASE ASTROLOGICHE 

Le case astrologiche sono anch'esse 12 "spicchi" nel cielo, che 

corrispondono a 12 "settori" della vita di ogni individuo sulla 

Terra e sono diverse per ognuno. Ogni casa astrologica è un 

"luogo" dove si trova una parte della nostra vita al momento 

in cui siamo nati. A seconda di come è posizionata in 

rapporto ai segni zodiacali e di quali pianeti contiene. Ogni 

casa astrologica agisce per modificare la nostra vita secondo 

il settore che le compete. 

Le case astrologiche sono 12 “spicchi” della carta astrologica 

che danno informazioni su una determinata area della vita in 

cui il cielo "agisce". Si usano praticamente sempre nella 

lettura di un tema natale (l'istante in cui una persona è nata) 

per vedere come sono posizionate e rimangono invariate per 

tutta la vita. I significati delle case astrologiche partono dalla 

prima, che riguarda noi stessi, per attraversare vari campi 

della vita che, man mano che le case vanno avanti, sono 

sempre più “esterni” a noi stessi. Per poter capire in quale 

segno astrologico "cade" una casa, ossia quale segno 

astrologico la influenza di più, dobbiamo osservare la sua 

CUSPIDE, cioè il primo "bordo" che si incontra della casa 

stessa in senso antiorario (il senso della freccia nella figura 

che segue). Nella figura di seguito sono raffigurate le 12 case 

astrologiche.  
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Nell'immagine di esempio ogni casa è stata disegnata in 

corrispondenza del "suo" segno astrologico e del "suo" 

pianeta, con i quali ha legami e significati in comune. Nella 

realtà, quasi sempre le case si trovano in posizioni diverse e 

contengono pianeti differenti. Qui sotto vengono riassunti i 

significati basilari delle 12 case astrologiche, con i pianeti ed i 

segni che ad esse corrispondono in termini di significato. 

(Tabella riassuntiva delle case astrologiche) 

 

Inoltre, si possono suddividere le case astrologiche in quattro 

"macro" settori abbastanza indicativi, ma che definiscono 

l'area della vita a cui si riferiscono tre case per volta, come 

nella tabella che segue. 
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(Tabella riassuntiva dei macro settori delle case astrologiche) 

 

E' importante tenere a mente che le case astrologiche hanno 

delle affinità con il loro pianeta corrispondente e con il 

relativo segno. Per esempio, sappiamo che Marte appartiene 

alla casa 1^ quindi definisce il carattere di base di una 

persona (oltre al Sole naturalmente). E' quindi importante 

"vedere" l'azione di Marte anche come una specie di piccola 

estensione della casa prima, quindi dovunque lo troveremo, si 

comporterà definendo (anche) il nostro carattere di base. 

Idem si può dire per il segno dell'Ariete che corrisponde 

sempre alla prima casa e così via. In pratica sono espressioni 

diverse di forze simili.  

Segno Zodiacale <---> Pianeta <---> Casa Astrologica  

Le 12 case astrologiche vanno sempre osservate con 

attenzione nel tema natale, poiché è dalla loro posizione che 

dipende l'EVOLUZIONE della nostra vita, a seconda di quali 

pianeti ci transiteranno man mano che passano gli anni. 

Potete fare anche riferimento alla descrizione della carta 

astrologica per imparare a leggere la posizione della case e 

degli altri elementi Astrologici (capitolo2.1). Potete leggere 

anche il piccolo capitolo 7.2, che analizza le case affini che 

riguardano amore, lavoro, salute e denaro. Se desiderate 

conoscere ogni casa astrologica nel dettaglio, proseguite la 

lettura di questo capitolo dedicato alle Case Astrologiche. 
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5.1 - LA PRIMA CASA ASTROLOGICA: io 

La prima casa astrologica  è solitamente definita come la casa 

di SE STESSI. Definisce il carattere di base. La sua cuspide, 

ossia la prima linea che la definisce in senso antiorario, è 

l’Ascendente. La prima casa definisce il nostro modo di essere 

verso il mondo, il nostro atteggiamento nei confronti della 

vita e per così dire il nostro carattere, inteso nella sua parte 

attiva e comportamentale, quindi il nostro modo di 

rapportarci alla realtà in senso pratico. Questa casa è molto 

importante, al pari della posizione del Sole, perché definisce il 

nostro Ascendente e ci da un'informazione importantissima 

su chi siamo, chi vorremo diventare, e come saremo portati 

ad agire nel corso della nostra vita. E' in questa casa che 

vediamo in quale modo partecipiamo con tutti noi stessi alla 

vita del mondo esterno in maniera attiva. E' una casa 

collegata anche al nostro aspetto fisico, più che altro alla 

maniera in cui veniamo percepiti e visti dagli altri dal punto di 

vista del nostro corpo, della nostra struttura fisica. 

I pianeti in prima casa  

I pianeti che si trovano in prima casa nel tema natale, 

influenzano in maniera diretta tutto di noi stessi, pertanto la 

loro presenza è molto importante perché  determina il nostro 

carattere. Si può verificare l'effetto di ogni pianeta nella 

tabella che ne riassume in maniera schematica gli effetti 

(capitolo 3). Va ricordato che i transiti di Saturno in prima 

casa sono piuttosto pesanti ed indeboliscono tutto di noi 

stessi in maniera fisica, psicologica e psichica pertanto è bene 

prevederli per essere preparati. Marte può dare personalità 

aggressiva, atletica e ricca di energia. Saturno rende rigidi e 
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“quadrati” tendenti alla depressione, Giove rende gioviali e 

spensierati e può far ingrassare, Venere rende piacevoli e con 

tratti femminili nonché fortunati e attraenti, Mercurio regala 

molta comunicatività e aspetto giovanile, Plutone rende un 

po’ oscuri e sotterranei e così via. 

I segni zodiacali in prima casa (Ascendente) 

Il segno zodiacale che si trova nella prima casa è il nostro 

Ascendente, e pertanto determina in maniera molto marcata 

la nostra personalità di base riflettendone i suoi effetti in noi 

stessi. In linea di massima, un segno zodiacale può dare gli 

effetti del pianeta che lo governa, per cui è simile ad avere un 

pianeta in prima casa anche se con effetti meno marcati. Per 

comprendere l’effetto del proprio ascendente, è sufficiente 

riferirsi agli effetti del segno stesso nella loro tabella (capitolo 

4). L’Ariete è aggressivo e determinato, Toro è calmo e 

concreto, Gemelli è frizzante e comunicativo, Cancro è 

sensibile e delicato, Leone un po’ egocentrico e carismatico, 

Vergine preciso e freddo, Bilancia armonioso e giusto, 

Scorpione oscuro e dominatore, Sagittario piacevole e 

fortunato, Capricorno inquadrato ed essenziale, Acquario 

indipendente e fantasioso, Pesci sognatore e nascosto. 

Transiti in prima casa   

Quando un pianeta transita in prima casa, colpisce 

direttamente noi stessi. E’ una delle case con maggiori effetti 

sulla vita materiale, su come ci comportiamo e come ci 

sentiamo fisicamente. In generale ogni pianeta influisce 

direttamente sulla nostra personalità, o sugli eventi 

direttamente collegati alla nostra persona. Come detto, 

Saturno ci mette duramente alla prova e nei tre anni in cui 

transita e può rinnovare di molto il nostro carattere. Giove è 

fortunato, porta abbondanza (anche fisica) e giovialità, buon 

umore e ottimismo. Marte regala energia e voglia di fare, 
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anche se il suo transito è abbastanza breve (circa 2mesi). 

Plutone è pesante, lento e rinnovatore, può portarci ad essere 

sotterranei, ad interessarci all’occulto, e può rinnovare 

profondamente tutto di noi stessi attraverso esperienze poco 

piacevoli ma inevitabili. Urano è brusco e nel suo transito 

andrà a scovare la nostra voglia di indipendenza e di 

idealismo, andando ad attivarci profondamente. Nettuno è 

psicologico, stimola il lato inconscio della nostra personalità e 

ci rende più sognatori e inclini ad agire secondo l’intuito. I 

pianeti più veloci hanno effetti scarsi e rapidi, legati alle loro 

caratteristiche di base. Come sempre, questo libro fornisce 

informazione in stile “Astrologia Pratica” pertanto ognuno è 

incoraggiato a verificare da solo quali effetti abbiano segni e 

pianeti in questa casa, attraverso l'osservazione e l'esperienza 

diretta. La prima casa astrologica è governata dal pianeta 

Marte e dal segno zodiacale dell'Ariete. 

 

 

5.2- LA SECONDA CASA ASTROLOGICA: ciò che ho 

La seconda casa astrologica è solitamente definita come la 

casa delle PROPRIETA' e del DANARO. Definisce la quantità e 

la qualità dei possedimenti personali nel corso della nostra 

vita e indica il modo in cui ci rapportiamo verso le cose 

materiali, se e quante ne potremo avere. La seconda casa ci 

parla anche del nostro aspetto esteriore, ottenuto attraverso 

abbigliamento, trucco e decorazioni ed anche dei nostri valori 

morali, quelli che diamo non solo alle cose, ma anche alle 

idee e ai concetti. Questa casa definisce la qualità e la 

quantità dei soldi, dei beni mobili ed immobili, di oggetti e 
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valori personali che derivano da una nostra azione diretta, 

ossia dal nostro lavoro. Rappresenta le proprietà strettamente 

personali. Questa casa può dare indicazioni sulla ricchezza (in 

collaborazione con la casa 8^) di cui potremo godere. La 2^ 

casa rappresenta anche la bellezza, intesa come un valore 

personale (bene fisico) e quindi l'aspetto esteriore che 

abbiamo e che vogliamo avere, come ci "impreziosiamo". 

Definisce anche in misura minore il valore che diamo al 

partner, ed anche i nostri valori intesi come principi.  
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6  - I TRE PASSI PER CAPIRE SE STESSI 

L'Astrologia non è solo una scienza per esperti, ma una 

conoscenza alla portata di tutti e tutti possono utilizzarla per 

capire sé stessi ed essere padroni del proprio destino, anziché 

vittime. Se avete raggiunto la padronanza interpretativa di 

pianeti, segni zodiacali e case astrologiche (che sono riassunti 

nei capitoli precedenti) potete muovervi come segue. 

 

 

6.1 – PASSO 1^ -  IL TEMA NATALE 

Nessuna persona è uguale ad un'altra e questo si rispecchia 

nel tema natale. Il tema natale è una "fotografia" del cielo al 

momento esatto in cui si nasce, ossia il primo istante in cui la 

nostra anima vive di vita propria in questo mondo. E' 

importantissimo perché definisce il nostro carattere di base e 

la struttura del nostro destino. Il tema natale resta lo stesso 

per tutta la nostra vita e per calcolarlo è necessario conoscere 

luogo, data e ora esatta di nascita. 

 

Il tema natale è una “fotografia” del cielo e della posizione 

dei pianeti al momento esatto della nostra nascita. Ci parla 

del nostro carattere e del nostro atteggiamento nei confronti 

della vita. Quindi comprendere il tema natale è 

importantissimo per capire noi stessi e vedere cosa possiamo 

realmente aspettarci dalla vita. Se per esempio siamo molto 

attaccati ai soldi e tendiamo a essere avari e, se desideriamo 

sicurezza materiale attraverso i nostri risparmi, probabilmente 

saremo nati con Saturno (limitazione, concretezza, 

responsabilità) che si trovava nella nostra 2^ casa astrologica 

(quella del denaro e dei beni materiali). Per poter 

comprendere appieno questo passo ed i prossimi, è 

necessario conoscere già i concetti di base dell'Astrologia 

(capitoli 1,2,3,4). Per le istruzioni pratiche su come disegnare 

il proprio tema natale, utilizzate il software gratuito Starfisher. 

Vi apparirà la solita "ruota" del cielo con i simboli dei pianeti 

sparsi nelle varie case. Noterete che ogni casa “cade” in un 
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determinato segno zodiacale, e i pianeti cadono in diverse 

case. Prendiamo per esempio il tema natale di Adolf Hitler 

raffigurato di seguito. 



Astrologia Pratica 

 

152 

 

 



Astrologia Pratica 

 

153 

 

I primi punti da analizzare per avere le basi del nostro 

oroscopo personale sono:  

 

1. Verificare dove si trova il Sole che stabilisce il nostro segno 

astrologico e indica dove manifestiamo il nostro ego e come 

vorremo realizzarci (in quale segno ed in quale casa 

astrologica).  

2. Verificare in che segno si trova la 1^ casa (ossia dove cade 

l’Ascendente) ossia il nostro carattere di base, come noi ci 

poniamo al mondo.  

3. Verificare dove si trova la Luna, in quale casa astrologica e 

quale segno, per capire dove e come manifestiamo la nostra 

emotività.  

4. Osservare quali pianeti influenzano la 1^ casa e poi tutte le 

altre, per capire in quali campi della vita abbiamo maggiori 

influenze. Questo viene spiegato nei punti successivi. 

 In seguito, per interpretare a fondo il tema natale, procedete 

così: 

 

 

1) ANALIZZARE I PIANETI UNO PER UNO secondo lo 

schema dei loro valori che riporto : 

 
(Tabella riassuntiva dei pianeti) 
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2) VEDERE IN QUALE CASA CADE OGNUNO DEI PIANETI 

considerando gli effetti della casa : 

(Tabella riassuntiva delle case astrologiche) 

 

Questa copia è di anteprima per 

avere il corso completo visita il sito 

WWW.OMARCARTOMANTE.COM 
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7.10 - L’ASTROCARTOGRAFIA: I PIANETI NEL MONDO 

Quando calcoliamo il nostro tema natale, lo facciamo 

basandoci su luogo, data e ora dove siamo nati. Ogni dato ha 

una sua particolarissima importanza perché ci rende unici; in 

particolare il luogo di nascita definisce le posizioni dei pianeti 

in cielo in diverse maniere. Nel nostro tema natale personale, 

vediamo disegnati sulla carta del cielo i pianeti nella 

posizione ESATTA in cui si trovavano in cielo quando - e dove 

- siamo nati. Immaginiamo di spostarci nel mondo nello 

stesso istante in cui siamo nati, per esempio passando da 

Milano a Los Angeles in USA: nello stesso istante noi stiamo 

nascendo, ma a Los Angeles non è la stessa ora e - 

soprattutto - vediamo che i pianeti in cielo si trovano in 

posizioni diverse. Se noi fossimo nati a Milano e in quel 

momento il pianeta Giove si trovava per esempio 

sull'orizzonte, nello stesso istante a Los Angeles lo stesso 

pianeta Giove era in un'altra posizione in cielo, così come il 

Sole non era nello stesso punto. L'Astrocartografia è lo studio 

dei punti nel mondo dove "saremmo nati più fortunati" (ma 

anche meno fortunati...) se fossimo nati lì nello stesso istante. 

Si basa sul principio che, al momento della nascita, se 

abbiamo dei pianeti positivi (in particolare Giove, Sole, 

Venere) sul nostro MEDIO CIELO o sull'ASCENDENTE, avremo 

il massimo del loro effetto su noi stessi (Ascendente) e sulla 

nostra realizzazione personale (Medio Cielo). Osserviamo un 

esempio nella figura seguente, dove vediamo il tema natale 

di Arnold Schwarzenegger, che è nato in Austria e la carta che 

mostra la posizione dei suoi pianeti nel mondo. Salta subito 

all'occhio che il pianeta Giove (grande fortuna) si trova al 

Medio Cielo proprio sopra Los Angeles, alias Hollywood (= 

cinema!), dove ha fatto grande fortuna. Alla nascita Giove si 

trovava in casa 5^, quella dell'ego ma anche dell'apparire, 
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quindi congeniale ad un attore. La sua volontà forte ha fatto il 

resto. 

 

 

L'immagine è ottenuta con il programma gratuito "Astrolog" 

reperibile in rete sul sito ufficiale. Come leggere questa carta? 

Vi sono vari pianeti raffigurati con il loro simbolo. A noi 

interessano quelli della riga in basso: dove viene indicato ASC 

vicino al simbolo del pianeta, significa che se fossimo nati in 

quel punto (seguendo la linea corrispondente) nel mondo, 

quel pianeta sarebbe stato esattamente sopra al nostro 

Ascendente; dove è scritto MC sarebbe stato al Medio Cielo. 

Sono questi i punti "chiave" che possono farci trovare - se lo 

vogliamo - il miglior posto dove (in teoria!) potremmo vivere 

per realizzare alcuni nostri desideri. Il principio che governa 

tutto questo è definito "rilocazione del tema natale". In 

pratica, se ci spostiamo a vivere in un altro luogo nel mondo, 

il nostro tema natale cambia di conseguenza. Abbiamo 

sempre gli stessi pianeti negli stessi segni zodiacali, con gli 

stessi aspetti, quindi il nostro potenziale/carattere di base 

non varia, ma si esprime diversamente perché i pianeti  
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7.12 - ASPETTI FRA I PIANETI 

I pianeti non ci influenzano soltanto “da soli” ma 

interagiscono anche l’uno con l’altro. A seconda di come 

sono posizionati nel cielo e nella carta astrale. Le loro forze si 

sommano, si “appoggiano” una con l’altra, oppure si 

oppongono; quindi esistono aspetti planetari sia positivi che 

negativi. 

Gli aspetti fra i pianeti sono i seguenti in ordine dal PIU’ 

FORTE al PIU’ DEBOLE : 

(Tabella riassuntiva degli aspetti dei pianeti) 

 

 

Nella figura 1 (che segue) il SOLE (ego, volontà) è in 

congiunzione a MERCURIO (comunicazione) in casa 1^ (se 

stessi). In un tema natale, probabilmente avremo una persona 

molto comunicativa, abile nel parlare, ma anche egocentrica, 

fissata su se stesso. E probabilmente avrebbe la tendenza a 

parlare molto di sé, a magnificarsi. Avrebbe anche buona 

salute, ottimo carisma che esprimerebbe molto bene. La 

prima casa cade però in Pesci che affievolisce un po’ 

entrambi i pianeti. 
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(figura 1) 

 

 

(figura 2) 
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